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     РАК ИЗЛЕЧИМ!!! 
 
Ты обязан всегда и постоянно 
следить за своим здоровьем. Не 
допускай возможности 
маленькой болячке перерасти в 
неизлечимую проблему. Пример. 
В ненужном месте вдруг 
начинает расти ненужное 
дерево. Пока оно маленькое, ты 

его можешь одной рукой вырвать из земли и выбросить. А если дерево выросло 
и набралось сил, его нужно пилить и выносить из своего огорода. Да вот только 
все корни в земле останутся.    
 Мысль — основа всего сущего. Как ты мыслишь, таков ты и есть. Всегда мысли 
позитивно. Не допускай негативных мыслей. Ты победитель! И эта вера, день 
за днем, должна крепнуть в тебе независимо от обстоятельств. Твой постоян-
ный положительный эмоциональный настрой одно из очень мощных лекарств, 
способствующих твоему выздоровлению. Никогда не отчаивайся! Не опускай 
руки! Никто кроме тебя в этой жизни тебе не поможет! Никогда не теряй эту 
важную возможность выжить и победить. Всю свою жизнь, всегда и во всём у 
тебя должна быть вера, надежда, стремление и терпение на пути по достиже-
нию поставленной цели.  Это должно быть в каждом твоём поступке. 
Никогда не слушай тех, кто подрывает твою веру в себя, потому что они крадут 
у тебя, твои мечты и надежды на будущую жизнь. Всегда помни о силе слова. 
Словом, можно убить, словом можно спасти. Словом, можно полки за собой по-
вести. Любое слово, написанное или произнесённое, оказывает влияние на 
твои поступки! Запомни это, это очень важно!!! Прежде всего: будь просто глу-
хими, когда тебе говорят, что ты не можешь осуществить свои мечты и вернуть 
себе здоровье. Возможно все то, что возможно представить! И это в первую 
очередь касается твоей самостоятельной возможности по восстановлению соб-
ственного здоровья. 
Бог всегда помогает тем, кто не сдался, кто взялся сам и борется за себя. Бог 
уважает, помогает тем, кто боец. Всегда, при принятии важного решения, слу-
шай внимательно свой внутренний голос, и тебе ответит твой ангел-хранитель.  
Он всегда тебе подскажет, как выйти из беды. Обращайся к нему перед сном. 
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Всегда слушай его внимательно. Если не ответит сразу, жди утра. Можешь не-
сколько раз задавать ему свой вопрос. Твой ангел-хранитель тебе всегда отве-
тит и поможет тебе спастись. И это правда. Только ты прислушивайся к его 
подсказке. У твоего ангела-хранителя  нет языка, чтоб тебе сказать и нет рук, 
кроме твоих, чтобы делать. Поэтому все свои подсказки он передаёт тебе в 
твои мысли, а ты прислушивайся к сказанному, и если доверяешь  своему анге-
лу-хранителю, то  будь  исполнителем  его  воли. Исполняй то, о чём тебя про-
сит. 
     ЕСЛИ У ТЕБЯ НЕТ ВЕРЫ В УСПЕХ, ТО НЕ СТОИТ БРАТЬСЯ НИ ЗА ЭТО ЛЕЧЕ-
НИЕ, НИ ЗА ЧТО-ТО ДРУГОЕ.  Если ты не надеешься на себя, на свои способно-
сти самостоятельно бороться со своими болезнями, то отдай свою жизнь в рас-
поряжение  современных врачей, с искренней надеждой, что они сумеют ис-
править и восстановить твоё здоровье. 
    Моё заболевание онкологией началось в январе 2008 года. Мне тогда 
было 59 лет. Сегодня, спустя 15 лет, я жив и здоров. Сегодня 2025 год. 
Мне сегодня уже 77 лет. Всё это я изобрёл сам, вылечил себя, и достаточно 
успешно по этой методике лечу других.  
В январе 2008 года я заболел онкологией. Мне нельзя было умирать. У меня 
было ещё очень много работы, которую никто кроме меня не смог бы сделать. 
Пришлось на ходу, изобретать своё спасение и одновременно лечить себя са-
мому. Мне не на кого было надеяться, только на самого себя.   Основа этой 
технологии лечения травами была мною  разработана во время моей болезни в 
2008 году, и успешно вылечила меня. У меня много книг по медицине. Изучая  
материал по медицине онкологии травами, я делал основу будущей программы 
излечения. Видимо мой ангел, хранитель повёл меня в нужном направлении, и 
я удачно вылечился. Мне пришлось обобщать и систематизировать изучаемый 
материал. Это позволило сделать набросок структуры будущего лечения. Я сам, 
своими изысканиями методов излечения, себя спас от смерти. САМ.   Благодаря 
моему собственному излечению, и первым моим опытам удачного терапевтиче-
ского излечения от онкологии своего соседа, затем  друга и других больных он-
кологией, эта моя программа начала своё существование сначала в городе, а 
потом в Интернете  ещё в 2011 году. Несколько лет назад онкологией заболела 
моя дочь. опухоль 7х4 см. Я её полностью вылечил за два месяца. Её сняли с 
учёта. 
Все эти годы, пятнадцать лет, чтобы лечение было более надёжным и комфорт-
ным я постоянно вношу уточнения и улучшения в технологию излечения онко-
логии и постоянно её совершенствую. Я стараюсь сделать этот метод ещё более 
надёжным и привести его положения к полному универсальному, гарантиро-
ванному и быстрому выздоровлению.  
  Постоянно изучая современную медицинскую литературу: российскую,  корей-
скую и других зарубежных стран, изучая российский и свой накопленный опыт 
излечения многих больных, я постоянно ввожу улучшающие корректировки в 
технологию излечения.  В результате пятнадцатилетней обработки огромного 
количества всевозможной специализированной медицинской литературы по-
свящённой онкологии, изучения опыта выздоровления моих бывших больных, 
многолетних опытов (с 2008 г.) поиска и подбора оптимального соотношения 
многокомпонентных лекарственных средств, из  специальных лечебных расте-
ний,  отдельных чисто медицинских компонентов, технология доведена почти 
до полного совершенства. НО нет предела совершенству. Теперь это уже новая 
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комплексная технология излечения, имеющая длительный опыт практического 
применения  в основе которой лежит терапия растительными средствами раз-
личного назначения, но имеющими одну основную цель комплексную очистку 
организма больного и  уничтожение онкологической опухоли. 
       Каждый раз, пересмотрев и изменив, усовершенствовав эту свою техноло-
гию излечения, удовлетворённый, я выключаю компьютер. Вот и всё, теперь 
она самая совершенная. Однако проходит некоторое время, и я, в очередной 
раз, прочитав новую медицинскую литературу, снова начинаю совершенство-
вать своё произведение, и так это длится уже пятнадцать лет.  И это правда. 
   
    Самое главное. Я ВАМ НИЧЕГО НЕ НАВЯЗЫВАЮ! Я ВАМ ТОЛЬКО 
ПРЕДЛАГАЮ. САМОЕ ГЛАВНОЕ, ПРЕКРАТИТЕ НЕРВНИЧАТЬ!!!! Успокой-
тесь!!! НИЧЕГО СЛОЖНОГО В ТЕХНОЛОГИИ ИЗЛЕЧЕНИЯ НЕТ. 
 
Я в 2008 году заболел раком и самостоятельно вылечил себя. Я уже пятнадцать 
лет лечу онкологию, у других людей, и вот то, что я выявил за эти годы:  
*- . По моему мнению, да и не только моему, основная причина всех онко-
логических заболеваний – это паразитические энергетические сущности, 
проникшие и поселившиеся в вашем организме, порождающие онкологические 
опухоли. Кроме того, в дополнение к ним, это грибы Кандида, Трихомонады, 
Вирус папилломы человека, Описторхоз, Хеликобактер пилори и всевозможные 
паразиты, и не только кишечные, которые в течение всей вашей жизни, самыми 
всевозможными способами, попали и много лет тихо живут в вашем организме. 
Пока ваша энергия жизни и иммунитет может с ними бороться, вы их присутст-
вия не чувствуете, и чувствуете себя здоровым человеком, но враг не спешит 
заявлять о своём присутствии, он тихо ждёт момента, когда вы ослабеете, когда 
ослабеет ваша энергия жизни и ваш иммунитет. Когда ваш иммунитет даст 
сбой, там, в организме, получается незащищённая  дыра, позволяющая этим 
паразитическим сущностям и паразитам мгновенно начать процесс ускоренного 
размножения и оккупацию тела вашего организма. Они моментально приступа-
ют к расширению своих возможностей, и они уже никогда больше не отпустят 
вас. И тогда, в день Х, через много лет совместной жизни, в один прекрасный 
момент, эти враги поставят вас перед фактом своего присутствия, и заявят свои 
права на распоряжение вашим телом, вашей дальнейшей жизнью, и судьбой, 
покажут себя во всей своей зверской красе. Процесс вашего заболевания нач-
нёт стремительно развиваться. А чем вы ему сумеете ответить??? Вы, к такому 
неожиданному удару судьбы, абсолютно не были готовы. И чтобы вы не удари-
лись в панику, зря не теряли своё очень драгоценное время от начала 
заболевания, мною написано практическое руководство по терапевтическому 
излечению онкологии. Терапия состоит из нескольких компонентов. 
   При вашем своевременно начатом, добросовестном и скрупулёзном 
подходе к излечению – возможно спасение вашей жизни или спасение жизни 
больного, которого Вы взялись лечить по моей программе... 
  
*- . Важнейшей особенностью всех раковых клеток является нестабильность и 
разнообразие генома, которая приводит к огромному генетическому разнообра-
зию опухолей. Несмотря на наличие общих свойств, присущих всем раковым 
клеткам, каждая опухоль обладает уникальным набором мутаций, которые и 
определяют ее агрессивность, скорость роста, индивидуальный подбор и эф-
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фективность лекарственной терапии. Генетическое разнообразие опухолей яв-
ляется основной проблемой при составлении универсальных рекомендаций по 
излечению пациентов. 
Для преодоления всевозможных, разнообразных препятствий в моём руково-
дстве терапевтического излечения пришлось  применить универсальную ком-
плексную ударную силу.  Это моё универсальное, комплексное руководство те-
рапевтического излечения онкологии. 
 Это комплексная программа фармакологического, терапевтического,  излече-
ния онкологии смесью молотых трав, антиоксидантов и медицинских лекарств. 
ВАЖНО!!! Из-за разнообразия паразитических энергетических сущностей поро-
ждающих генетическое разнообразие опухолей, каждая трава в отдельности 
или лекарство не в состоянии убить опухоль, и только  при комплексном воз-
действии они становятся ударной  СИЛОЙ!  Вспомните про веник. Вы его нико-
гда не сломаете. А поштучно, каждую веточку, элементарно. А ладонь? Каждый 
пальчик поломать не проблема, а кулак не убиваемая конструкция. Один в по-
ле не воин!!! Всемером и батьку легче побить.  
Для уверенной победы над опухолью армия нужна. Она, эта армия, присутству-
ет в этом комплексе.   Поэтому и столько много компонентов трав!!! Смесь трав 
блокирует образование свободных радикалов, и резко снижает уровень внут-
реннего оксидативного стресса. 
 Это мои наработки и опыт за 15 лет лечения. У каждого компонента смеси трав 
и специй есть своя зона ответственности в процессе уничтожения опухоли.  
   Комбинация отдельных полезных компонентов каждой применяемой здесь 
лечебной травы наделяет эту смесь трав отличными фармакологическими свой-
ствами широкого спектра активного положительного воздействия на организм 
человека и способствует полному избавлению от паразитических энергетиче-
ских сущностей, и излечению от онкологического заболевания терапевтическим 
методом.  Смесь трав, проникая в организм, приступает к уничтожению онколо-
гической опухоли, чистит кровь больного от онкологических клеток,  циркули-
рующих по крови, уничтожает патогенную микрофлору и дисбактериоз в ки-
шечнике,  создаёт в большом количестве полезные витамины, ферменты и гор-
моны, положительно влияющие на общее состояние больного  и на деятель-
ность его кишечника.   
   Эта программа в первую очередь направлена  на восстановление биополя, 
энергетической волны заболевшего, на поднятие потенциала внутренних сил,  
для восстановления симметрии биополя и возвращение энергии ангелу-
хранителю человека. Программа направлена на уничтожение заселившихся 
сущностей, порождающих онкологические опухоли, восстановление здоровья, 
имеет очень широкий спектр воздействия на организм человека, производит 
очистку крови, кишечника, устраняет иммунодефицит — восстанавливает им-
мунитет на клеточном уровне, саморегуляцию, антиоксидантную защиту орга-
низма; создаёт симбионтную микрофлору в кишечнике, регулирует работу все-
го кишечника, замедляет  старение и что самое важное, омолаживает ваш ор-
ганизм. 
Применённая для излечения смесь лечебных трав при ежедневном, регулярном 
применении, создают прямое активное мощное противоопухолевое воздейст-
вие,  нормализуют нарушения обмена веществ, при отсутствии токсичности 
восстанавливают здоровье заболевшего человека. 
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Чем активнее  гибнут опухолевые клетки под атаками лечебных трав, тем ин-
тенсивнее становится иммунная реакция самого выздоравливающего организ-
ма.  Задача антиоксидантной лекарственной терапии – полное уничтожение 
опухоли и её следов во всём организме больного и последующее восстановле-
ние иммунитета больного. 
 Эта комплексная технология рассчитана на неподготовленного чело-
века, не имеющего медицинского образования. На излечение в домаш-
них условиях.  В основном, всё зависит только от добросовестности исполне-
ния программы, которая здесь расписана.  Эта программа излечения не приве-
дёт к лекарственным осложнениям. Программа совершенно отличается от офи-
циальной медицины своим комплексным подходом к процессу терапевтического 
метода излечения пациента. В этой программе идёт одновременное излечение 
всего организма пациента, в котором тело, душа и разум тесно связаны друг с 
другом. В данном случае пациент является сам себе  врачом, принимающим ак-
тивное, деятельное участие в процессе своего самоизлечения. Эта Комплексная 
технология излечения учитывает все аспекты, которые влияют на восстановле-
ние здоровья: лечение, питание, образ жизни, душевное состояние и т.д.  
*- .  Онкологическая опухоль — это инородное образование, продукт паразити-
ческих энергетических сущностей, незаметно появившееся в вашем организме, 
которая беспощадно будет вас уничтожать. Для неё вы продукт её питания. 
Она вас ест и стремительно растёт и размножается в внутри вашего тела.  Для 
онкологических опухолей характерен быстрый рост и раннее метастазирова-
ние.  ВАМ нужно, как можно быстрее, начинать лечить опухоль.    Для онко-
логического больного каждый день до начала лечения на вес золо-
та!!!!!    Вопрос стоит так - или вы онкологию СВОЕВРЕМЕННО уничто-
жите, или она уничтожит вас….  Онкология, это ВАШ смертельный враг, и 
надежду на победу над этой болезнью можно иметь только при своевременно 
начатом лечении, грамотном, добросовестном и скрупулёзном выполнении всех 
положений этого практического руководства.   
*- .     Применяемая в этой программе смесь молотых сухих лечебных трав, 
специй и микроэлементов этой группы, попав в  ваш организм, в первую оче-
редь начнёт активно уничтожать живущих в вашем организме паразитические 
сущности, порождающие онкологические опухоли, грибы Кандида, трихомона-
ды, вирус папилломы человека, Описторхоз, Хеликобактер пилори, трихинел-
лез и всевозможных паразитов, и не только кишечных.  Ведь вы, в своей жиз-
ни, никогда раньше свой организм не чистили,  этого не делали. 
 
  * - . РАСПЕЧАТАЙТЕ НА ПРИНТЕРЕ ЭТОТ МАТЕРИАЛ, ЧИТАЙТЕ НЕ СПЕ-
ША И ОЧЕНЬ ВНИМАТЕЛЬНО!!!! Я ВАМ ПРЕДЛАГАЮ ПРОЧЕСТЬ ЭТО НЕ-
СКОЛЬКО РАЗ, ЧИТАЙТЕ НА ТРЕЗВУЮ ГОЛОВУ, читайте, пока не поймёте каж-
дое слово, а уж потом думайте, лечиться или не лечиться по моему  
комплексному руководству терапевтического излечения онкологии. 
    Можете почитать с кем-то, кто поймёт ВСЁ то, что в этом руководстве  напи-
сано. Только после того, как Вы внимательно прочли это руководство, ВСЁ по-
няли и поверили в этот метод лечения, который здесь описан, только тогда 
приступайте к практическим действиям! Приняв решение о лечении, и при-
ступив к его исполнению, вы всю последующую ответственность за ре-
зультаты ВАШЕГО лечения берёте только на себя. Всё нужно делать очень 
внимательно, ДОБРОСОВЕСТНО, честно, аккуратно и скрупулёзно. Всякое от-
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ступление от этой технологии лечения может привести к непредсказуемым по-
следствиям. Приступив к лечению, для достижения положительного результата, 
ВАМ нужно добросовестно и скрупулёзно исполнять все те ДНИ, СРОКИ И ТРЕ-
БОВАНИЯ, которые здесь указаны. Это не простые слова. Запомните это. Нель-
зя переносить сроки приёма лекарств, накладывать их друг на друга. Лучше, 
если Вы пропустили приём лекарства, оставите его на будущее. 
*- . Я никому НИЧЕГО НЕ НАВЯЗЫВАЮ, ЗАОЧНО Я НИКОГО НЕ ЛЕЧУ!!!!  
Я ВАМ ПРЕДЛАГАЮ САМИМ ДЕЛАТЬ ТАК, КАК ЗДЕСЬ УКАЗАНО. Всё, что 
Вы будите делать, прочитав это руководство, или уже делаете, вы делаете на 
свой страх и риск.  Лечение проводите Вы, и я не несу никакой ответственности 
за последствия Вашего лечения!!!! Запомните это. В любом случае, при необхо-
димости, я всегда готов вас и всех больных бесплатно консультировать по моей 
электронной почте  
            VladimirObrazcov@yandex.ru 
 
*-. Данная программа лечения не освобождает Вас от приёма лекарственных 
средств, прописанных вашим врачом. Во время лечения вы должны принимать 
то, что назначил вам врач. 
*-. Во время лечения у больного будет временами подниматься температура, 
будет возникать слабость, будет болеть опухоль, будут выскакивать другие не-
ожиданные болячки, но это и есть процесс излечения. Без этого никак не полу-
чится. Всё это нормальные и временные явления. 
    Проявив добросовестный и скрупулёзный подход к начатому делу, получив 
положительный результат от этого лечения, Вы приобретёте бесценный опыт, 
который Вам может пригодиться для лечения других больных с этой страшной 
болезнью. 

 
*- . В связи с моими новыми, более расширенными познаниями в области изле-
чения онкологии в 2008-2024 годах и достигнутыми хорошими результатами 
уже проведённых курсов излечения, предлагаю для излечения, три пятидесяти 
дневных курса, излечения онкологии. Возможно, вам столько курсов не потре-
буется. Всё зависит от сроков от начала вашего заболевания. Чем раньше вами 
начато лечение, тем короче срок до полного излечения. 
По той программе мой первый больной и моя дочь вылечились быстрее, - за два 
месяца.  Через 50 дней сдайте все анализы. Если всё пришло в норму, то лече-
ние прекращайте. На всякий случай остатки смеси трав поставьте на сохран-
ность в шкаф. В дальнейшем пейте их два раза в год. Весной и осенью по од-
ному месяцу один раз в день, перед сном. 
*- . Я здесь изложу вам комплексное руководство терапевтического излечения 
онкологии с учётом  уже наработанного многолетнего опыта излечения болезни 
с 2008 года по состоянию  НА 10. 03. 2025 г.  
*- .   Только после того, как Вы внимательно прочтёте это руководство, 
всё поймёте и поверите в этот метод излечения, который здесь описан, только 
тогда приступайте к практическим действиям! Приняв решение о лечении, и 
приступив к его исполнению, вы всю последующую ответственность за резуль-
таты ВАШЕГО лечения берёте только на себя. Всё нужно делать очень скрупу-
лёзно, внимательно и аккуратно. Всякое отступление от технологии лече-
ния может привести к непредсказуемым последствиям. Помните это. 
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*- . Всякое самолечение нужно начинать только по внутреннему душевному со-
гласию и убеждению!!! Если при взгляде на лекарство, или на это руководство 
излечения, внутри Вас появится душевный протест, или недоверие - НИКОГДА 
не начинайте лечение этим методом или лекарством. В лучшем случае это бу-
дет бесполезная трата времени, в худшем случае – вред.  
Так же покупайте и пищевые продукты в магазинах. Если Ваш глаз «лёг» - сме-
ло покупайте, если нет, проходите мимо, и идите дальше. Никогда не пренеб-
регайте этим правилом. 
*- . Цель этой программы – терапевтическое удаление опухоли и метастазов, 
полная очистка организма от источника онкологии и токсинов; восстановление 
иммунитета и здоровья; восстановление энергетических ресурсов организма на 
долгие годы!!! 
Актуальность проблемы заключается в том, что по настоящее время онкологию 
пытаются лечить только хирургическим методом и химиотерапией. При этом 
вашем организме не уничтожаются паразитические сущности, порождающие 
онкологические опухоли, клетки онкологии, находящиеся в организме больно-
го, что позволяет в дальнейшем, при удобном случае, повторному возникнове-
нию онкологического заболевания. 
В основу этой моей программы положена технология ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОГО, 
ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО, антиоксидантного, полного излечения от паразитических 
сущностей порождающих онкологические опухоли во всём организме с уничто-
жением опухолевых клеток онкологического заболевания, находящимся в теле 
человека. 

Технология излечения подразумевает три пятидесятидневных курса: 
*-   Прямого мощного негативного воздействия природных трав и лекарств  ан-
тиоксидантов через кровь на клетки опухоли с целью прекращения её роста, 
подавления самой структуры опухоли и последующее её полное разрушение, и 
вымывание из организма,  на уничтожение огромного количества свободных 
радикалов, вырабатываемых опухолью и на саму раковую опухоль с целью её 
полного разрушения и вымывания из организма.  
*- Выведения продуктов распада опухоли печенью и почками из организма 
больного. 
      Это моё, достаточно надёжное, изобретение излечения фармацевтической, 
терапевтической технологией, различных онкологических опухолей на 1-3 ста-
дии заболевания. 
   Возникнут опросы – пишите – VladlmirObrazcov@yandex.ru 
 
ОБЯЗАТЕЛЬНО ЗАВЕДИТЕ СЕБЕ ДНЕВНИК И ЕЖЕДНЕВНО ЗАПИСЫВАЙТЕ ТУДА 
ВСЁ ТО, ЧТО ВЫ ДЕЛАЛИ И В КАКОЕ ВРЕМЯ!!! Это очень важно. Это приучит вас 
к постоянному контролю за процессом излечения. В дневник можно добавить 
информацию об уровне артериального давления в течение дня, уровне глюкозы 
в крови. Ведение дневника не занимает много времени, но помогает отслежи-
вать свое состояние и может в дальнейшем помочь лечащему врачу при воз-
никновении осложнений. А своевременная коррекция терапии делает лечение 
максимально эффективным. 
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Порядок изготовления смеси для чистки лимфатической системы. 
При онкологии сильно нагружается функция лимфатической системы. Возника-
ет заболевание – лимфотоксикоз. Оно влечёт за собой дополнительную нагруз-
ку на печень, кишечник, почки.      

Раздел 2. ПОРЯДОК ЛЕЧЕНИЯ  
2.1. НАЧАЛО            УТРОМ в 7 утра.  
Утром, сразу после просыпания и туалета, за пол часа до приёма смеси лечеб-
ных трав и специй, начинаете процесс собственного излечения. Необхо-
дим гранёный стакан 250 г. или аналогичная посуда такого объёма. 
 На один приём необходимо  положить в стакан одну чайную ложку сухой соды; 
две чайные ложки, верхом, сухой синей глины, или 2 чайных ложки мокрой 
глиняной взвеси; Магния сульфат порошок 1 чайная ложка; влить туда одну 
столовую ложку Солодки сиропа и одну чайную ложку Перекиси водорода. 
Как только закипит чайник, залить половину стакана кипящей водой и тща-
тельно размешать ложкой. Затем, чтоб не обжечься, долить туда холодной ки-
пячёной воды, чтобы можно было пить, не обжигаясь (примерно до 40-45 °С)  
Перед употреблением обязательно хорошо перемешать, взболтать и пить мут-
ную. Глины не жалеть, выпивать всю глину полностью, весь стакан за пол часа 
до приёма смеси лечебных трав и специй. Именно такой приём этих компонен-
тов даёт замечательный лечебный очистительный  эффект, которого нельзя до-
биться другими средствами. Пить это необходимо три раза в день и только на-
тощак, то есть желудок должен быть пустой. Желательно это делать четвёртый 
раз за час до сна. Рекомендую применять это с добавление мёда, что, приводит 
к значительному улучшению мозгового кровообращения, увеличению поглоще-
ния кислорода клетками мозга. При проведении лечения злокачественного но-
вообразования особенно важно пить жидкость в достаточном количестве. 
    Академик В.И. Вернадский выделил три закона жизни живых организмов, и 
первый закон звучит так: «Никакой живой организм не может жить без 
кремния». Поэтому, когда паразиты и онкологическая опухоль начинают ин-
тенсивно размножаться, то первое, что они поедают из организма человека – 
это кремний (глину). А кальций – строитель костей – не усваивается при дефи-
ците кремния. Противопоказаний нет. Продолжительность курса 50 дней. 
 
       Внимание!!! Присутствующий в этом составе Солодки сироп, через не-
сколько дней приёма, имеет свойство поднимать кровяное давление. Ведите 
контроль. При подъёме кровяного давления пейте по половине таблетки Капто-
прил или Тенорик 50 мг. (Синяя пачка).  
 

2.2. ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ  НА  ПОРЯДОК 
ЛЕЧЕНИЯ СМЕСЬЮ ТРАВ. 

Принимать сухую смесь молотых трав нужно ежедневно, высыпая в рот, три 
раза в день, в 7-30 утра; 11-30 перед обедом; 16-30 перед ужином. Каждый 
раз за полчаса до принятия еды, но если, вдруг, будет не комфортно, то через 
час после еды  запивая обычной водой.  
 Набираете в чайную ложку смесь трав, кладёте её в рот, и запиваете водой.  А 
ещё лучше для вас четвёртый раз, принимать чайную ложку смеси за час перед 
сном. Вы спите, а во сне травы вас лечат. Пить сухую смесь трав я придумал 
сам, когда болел. Пить её заваренную невозможно. Очень горькая. 
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Раздел 3. Порядок изготовления смеси лечебных 
 трав и специй. 

 
САМИ, ЗАРАНЕЕ, ИЗГОТАВЛИВАЕТЕ МОЛОТУЮ СУХУЮ СМЕСЬ, СОСТОЯЩУЮ 

ИЗ ТРАВ И СПЕЦИЙ. 
 Покупаете в Интернете или в аптеке, или на рынке высушенные травы и 

специи, указанные ниже.  
Приобретение трав по Интернету. https://www.rodnyetravy.ru  Родные 

травы. Рф - лекарственные травы Северного Кавказа. zakaz@rodnyetravy.ru  Я 
заказывал у них. Не дорого. Качество хорошее. На рынке продают травы луч-
шего качества, чем в аптеке. Там более совестливые продавцы. Желательно, 
дома, эти травы дополнительно несколько дней хорошо досушить, в тепле, же-
лательно возле батареи отопления или на подоконнике. Все купленные травы и 
специи раздельно взвешиваете на бытовых электронных весах.  

В каждый набор всё должно входить в указанных весовых частях. 
Почему столько много компонентов? Онкологические опухоли разнообразны, 

и имеют разнообразное комплексное происхождение. Это мои наработки и опыт 
за 14 лет лечения. У каждого компонента трав и специй есть своя зона ответст-
венности в процессе уничтожения опухоли.  

      Все высушенные травы и специи раздельно тщательно сушите на батарее 
отопления и перемалываете на кофемолке.  Молоть травы и специи нужно до 
состояния муки.  После перемалывания в кофемолке у вас останутся крупные 
частички. Всё нужно просеять через сито. Крупные кусочки нужно выбросить. 

После этого, все компоненты, раздельно взвешиваете, и 
доводите вес до указанного в таблицах.  Всё то, что на-
мололи, в сухом виде смешиваете между собой в тазике, 
затем высыпаете смесь трав в отдельную трёхлитровую 
стеклянную банку, закрываете крышкой, и там тщательно 
перемешиваете столовой ложкой между собой.  Во время 
хранения смеси трав происходит взаимопроникновение 
ферментов разных трав, который  представляет собой на-
стоящую ценность. Травы находясь в смеси взаимодейст-
вуют между собой и вырабатывается общий мощный ле-
чебный потенциал. Результатом этого является характер-
ный повышенный лечебный  потенциал и общий аромат 
смеси трав. 

  Необходимые инструменты  для изготовления смеси это обычная 
кофемолка и бытовые весы. 

ВАЖНО!!! Эти лечебные травы в смеси и антиоксидантные специи, являются 
непосредственными уничтожителями онкологической опухоли.  
Раздел 1.1.    Противоонкологический состав  из смеси  молотых  ле-
чебных трав.  
1. Пижма молотая 150.0г. 9.  Хвощ молотый 100,0 г. 
2. Полынь молотая 150.0г. 10. Кора осины молотая. 100,0 г. 
3. Чистотел молотый 150.0г. 11.  Эхинацея молот. 50,0 г. 
4. Болиголов молотый 100.0г. 12.  Крапива молотая 70,0 г. 
5. Тысячелистник мол. 100.0г. 13. Эрва шерстистая молотая 60,0 г. 
6.Бузина ягоды сушёные  100.0г. 14. Семена конопли молотые 50,0 г. 
7. Календула молотая 100.0г. 15. Крапива молотая 50.0 г. 
8. Гвоздика молотая 50,0 г. 16. Семя льна молотое 50,0 г. 
 Все травы перемалываем на кофемолке и складываем их вместе 
в одну стеклянную банку.    Всего получится  граммов 

1370,0 
г. 
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Всего 1370.0 граммов на курс 50 дней.  Все лечебные травы в указанных ве-

совых единицах перемалываете кофемолкой до состояния порошка, просеивае-
те на сите, тщательно смешиваете в тазике и храните в отдельной 3-х литровой 
стеклянной закрытой банке.   
 
4.Раздел  ВАЖНО!!! Это ТОЛЬКО для тех, у кого онкология находится в 
запущенной 3-4 стадии  необходимо дополнительное активное воздей-

ствие на опухоль. Для этого ДОПОЛНИТЕЛЬНО применяется: 
АЛКОГОЛЬНАЯ НАСТОЙКА СМЕСИ ТРАВ И СПЕЦИЙ 

 
4.1. Для приготовления настоек вам потребуется спирта 70 градусно-

го 3,0 литра. 
Необходимо изготовление трёх настоек: каштана конского, настойка алоэ, 

настойка хрена, входят в противоопухолевый алкогольный лекарственный пре-
парат, разработанный на основе полученных последних знаний на 20.02.21 г. 

4.2. Плоды каштана конского. Берёте и дробите молотком три шт. каштана 
конского. Берёте стеклянную банку 07 литра, вливаете 0.5 литра спирта 70 
градусного высыпаете дроблёные каштаны на одни сутки.  Затем, через сутки 
погружаете в банку блендер и измельчаете их. Настаиваете ещё три дня. 

4.3. Настойка алоэ на водке. Берёте 200 г алоэ и настаиваете в отдельной 
стеклянной банке на 1 литре 70 градусного спирта. Погружаете в банку блен-
дер и измельчаете.  Настаивается три дня. 

4.4. Хрен корень 125 г. натираете на тёрке, высыпаете в 3-х литровую 
стеклянную банку, заливаете 1 литром вашей уже готовой настойкой алоэ. 

 
Раздел 5. ПОРЯДОК ПРИГОТОВЛЕНИЯ алкогольной настойки смеси трав 

на  70 градусном спирте. 
5.1. Изготовление и применение алкогольной настойки смеси трав на  
70 градусном спирте. 
      Настойку алкогольной смеси трав на 50 дней лечения делаете самостоя-
тельно.  Спирт 60- 70 градусов. НЕ ВЫШЕ!!! Необходимый объём спирта 70 
градусов - 1,5 литра.  
 
Кладёте и растворяете в приготовленном объёме спирта четыре столовых 
ложки верхом, заготовленной молотой смеси лечебных трав. Для уско-
рения процесса желательно эту смесь несколько раз взбивать блендером.  Че-
рез два дня она отстоится, и будет готова к употреблению. 
 
5.2.  Через неделю все настойки смеси трав, каштана, хрена с алоэ, не проце-
живая сливаете в одну большую стеклянную посуду!!!! Одной трёхлитровой 
банки для этого объёма вам не хватит.  После этого всё стоит ещё два дня для 
взаимной ферментации. Потом отцеживаете, фильтруете, разливаете по стек-
лянным бутылкам и храните в тёмном месте. 
Оставшуюся взвесь заливаете 0,25 литра воды для извлечения спирта и остав-
шихся лечебных веществ. Через сутки отцеживаете и выливаете в лечебную 
смесь, а остатки выбрасываете.  

5.3.  ПОРЯДОК ЛЕЧЕНИЯ АЛКОГОЛЬНОЙ  НАСТОЙКОЙ 
ТРАВ.  Курс –50 дней. 

Теперь можно приступать к лечению, и начинать пить настойку из смеси трав, 
специй, каштана, хрена и алоэ. Настойка обладает несомненным преимущест-
вом по сравнению с приёмом сухих трав. Спиртовая настойка моментально по-
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падает в кровь и первой проникает в кровяное русло и в опухоль. Спиртовая 
настойка очищает кровь от онкологических компонентов. Умеренное количест-
во алкоголя значительно снижает - на 25-30 процентов риск смерти. Однако, 
когда это количество - превышено, риск смерти очень быстро повышается.   

5.4   ПОРЯДОК ПРИЁМА АЛКОГОЛЬНОЙ НАСТОЙКИ. 
За 10-15 минут до принятия сухой лекарственной смеси трав, выпиваете во-

дочную настойку, сделанную из этой же смеси лечебных трав, которую вы сами 
ЗАРАНЕЕ ИЗГОТОВИЛИ.  
Из своей бутылки, ЕЖЕДНЕВНО,  трижды в день, наливаете в рюмку по 25 
граммов настойки, (половину рюмки) доливаете рюмку доверху обычной во-
дой и выпиваете. Потом ещё немного запиваете водой, а потом, чтобы убрать 
это неприятное послевкусие, съедаете несколько долек чёрного горького шоко-
лада, который богат Ресвератролом. (ORAC - 49,944.)  Ресвератрол защищает 
ткани организма от повреждений, а также подавляет рост опухолей.   Ресверат-
рол тоже оказывает на организм мощное терапевтическое действие и актив-
но борется со свободными радикалами. Этот антиоксидант является полифено-
лом, и соответственно помогает организму справляться с негативным воздейст-
вием окружающей среды. Ресвератрол обладает даже более сильными антиок-
сидантными свойствами, чем витамины А, Е и С. 

6. ПОРЯДОК ЛЕЧЕНИЯ ЛЕКАРСТВАМИ ФАРМИНДУСТ-
РИИ. 
6.1.  Свечи Генферон 1 000 000 МЕ (15) 
содержат интерферон альфа 2b в количестве 1 000 000 МЕ. 
Ежедневно, утром, желательно СРАЗУ, после опорожнения кишечника, и пе-

ред сном. Применять ректально 2 раза в день параллельно курсу терапии. 
Препарат выпускается в форме суппозиториев (свечей) для ректального 
введения.  Свечи Генферон выпускается в упаковках по 5 или 10 суппози-
ториев отечественной фармацевтической фирмой ЗАО "Биокад". Продолжи-
тельность курса 50 дней. 

Всего на курс 50 х 2 = 100 свечей. 
 При ректальном введении препарата отмечается высокая биодоступность (бо-

лее 80%) интерферона, в связи, с чем достигается как местное, так и выра-
женное системное иммуномодулирующее действие. Максимальная концен-
трация интерферона в сыворотке крови достигается через 5 часов после 
введения препарата. В случае повышения температуры после его введения 
возможен однократный приём парацетамола в дозе 500-1000 мг для взрос-
лых. Хранить в холодильнике при температуре от +2 до +8 градусов С. 

6.1.1.  ИЛИ СВЕЧИ Витапро плюс (15) ТОЛЬКО ПРИ РАКЕ ПРОСТАТЫ. 
Ежедневно, утром, желательно СРАЗУ, после опорожнения кишечника, и пе-
ред сном. Применять ректально 2 раза в день параллельно курсу терапии. 
Препарат выпускается в форме суппозиториев (свечей) для ректального введе-
ния.  Свечи Витапро плюс выпускается в упаковках по 5 или 10 суппозиториев 
отечественной фармацевтической фирмой ЗАО "Биокад". Продолжительность 
курса 50 дней.   Всего на курс 50 х 2 = 100 свечей. 
 При ректальном введении препарата отмечается высокая биодоступность (бо-
лее 80%) в связи, с чем достигается как местное, так и выраженное системное 
иммуномодулирующее действие.  
6.2.  Флуконазол Верте,(9) капсулы для приема внутрь.   Доза приёма 3 
раза в сутки. По одной капсуле внутрь, последняя перед сном.   Препарат унич-
тожает «спящие» клетки, невосприимчивые к обычным лекарствам и зачастую 
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вызывающие рецидив болезни.    После этого, 50-дневного курса, Флуконазол 
принимать только один раз перед сном, до окончания всего курса лечения. 
6.3. - МЕТРОНИДАЗОЛ 250мг. (18) 
- МЕТРОНИДАЗОЛ 250мг. В пачке 20 таблеток.  Всего на курс нужно во-
семьдесят таблеток.  Принимаем ежедневно только перед сном. Первый день 
сразу восемь таблеток. Второй день шесть таблеток. Три дня по четыре таблет-
ки. Девять дней по три таблетки. Пятнадцать дней по две таблетки. При этом 
будут выпиты все восемьдесят таблеток.  Пить Метронидазол в таких ударных 
дозах достаточно тяжело, но очень необходимо. По окончании этого курса Мет-
ронидазол больше, до конца всех курсов лечения, не принимать!!! 
6.4. Витамин бета-каротин в таблетках. (20) 

Ежедневно по одной таблетке в день, после приёма смеси овощей и специй. 
6.5. Масло расторопши в капсулах (11) 
 Витамин Е должны, ежедневно, принимать по 2 капсулы (по 750 мг.) или по 4 
капсулы (по З00 мг.) три раза в день внутрь после приёма смеси трав. Или в 
жидком виде – в 3 приёма по чайной полной ложке в течение дня, вовремя, 
приёма смеси овощей. Содержит комплекс минералов, благодаря которым под-
держивается работа печени, сердца, сосудисто-кровеносной системы, внутрен-
них органов. В продукте есть: цинк и йод, марганец, селен, магний и витамины 
Е, А, Д, В. Важную роль играют и флавоноиды, оберегающие ваши капилляры 
от ломкости, восстанавливающие ткани органов. Продукт обладает огромным 
перечнем целебных свойств.  

 

6.6.  Липоевая кислота.  
Мягкие желатиновые, прозрачные капсулы овальной формы. Содержимое кап-
сул - густая, маслянистая жидкость желтого цвета или таблетки, покрытые обо-
лочкой по 100мг. 
Ежедневная максимальная доза 600 мг показала оптимальное соотношение 
безопасности.  Для поддержания функции мозга и печени принимать ежеднев-
но во время завтрака как антиоксидант  по две капсулы 200 мг.  Липоевая ки-
слота, универсальный антиоксидант - самый мощный антиоксидант известный в 
медицине. Это единственный антиоксидант   способный попасть непосредст-
венно в мозг, благодаря малому размеру молекул она с лёгкостью преодолевает 
барьер между кровью и тканями мозга, поступая непосредственно в клетки моз-
га. Её ещё называют суперантиоксидантом, наиболее близким к идеальному. 
Обладает противовоспалительным действием, независимо от её антиоксидант-
ной активности, улучшает микроциркуляцию крови в конечностях. Липоевая 
кислота улучшает функцию кровеносных сосудов путём уменьшения количест-
ва свободных радикалов, производных из активных форм кислорода. Кроме то-
го, липоевая кислота способствует повышению активности других антиоксидан-
тов, способствует снижению скорости старения и продлению жизни.  Продол-
жительность курса 50 дней..   
6.7. Дигидрокверцетин табл. 320 мг x 2 табл. (6) антиоксидант 

При раковых заболеваниях в остром периоде заболевания — по три таблетки 
3 раза в день.  Мощнейший биофлавоноид, антиоксидант, способствует сохра-
нению физиологических функций дыхательной системы, помогает поддержи-
вать на оптимальных значениях вязкость крови; способствует сохранению нор-
мального сердечного ритма и артериального давления, дает общеукрепляющий 
эффект на сердечно-сосудистую систему. Средство для поддержания в норме 
проходимости воздуха в бронхах, тонуса бронхиальной стенки, функций легких 
и бронхов. 
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6.8.  Астаксантин (24) в рейтинге антиоксидантов  занимает 2 место или  
высокая антиоксидантная способность - ORAC=2 822 200 на 1 г 
Ежедневно, один раз в день, одну капсулу внутрь во время завтрака запивать 
водой. 
6.9. Мельдоний обязательно  8=35 утра и перед сном. (22) 
- Мельдоний по 1 капсуле 250 мг  дважды в сутки ежедневно для поддержки 
работоспособности сердца и мозга. Благоприятно влияет на сердце, увеличива-
ет количество кислорода в организме человека, препятствует разви-
тию ишемической болезни сердца, это средство, применяемое для лечения за-
болеваний сердца, опасных для жизни человека. Он останавливает накаплива-
ние в теле человека алифатических одноосновных карбоновых кислот, которые 
негативно сказываются на общее самочувствие человека и производят ацил-
карнитин и ацилкоэнзим. 

                ПОРЯДОК ЛЕЧЕНИЯ УКОЛАМИ 
6.10.  УКОЛЫ ПОЛИОКСИДОНИЙ 9=00 утра  (12) 
 во флаконах 1 фл. по 6 мг. Курс – смотри по таблице Эксель. Колоть 
внутримышечно в дозе 6 мг.  Колоть желательно с утра, чтобы за день рас-
сосалось место укола. (ЭТО ТОЛЬКО ДЛЯ ПОЛИОКСИДОНИЯ) В первый день 
делаем ударную двойную дозу. ПОЛИОКСИДОНИЙ - это самое мощное стар-
товое средство подавляющее раковые клетки. Полиоксидоний - это иммуноло-
гический препарат - приказывающий противораковой иммунной системе начать 
уничтожение раковых клеток. Полиоксидоний колоть через день - 6 единиц. 
Укол в мышцу Полиоксидония очень болезненный, но через 1 час полностью 
исчезает боль.  
 
6.11. УКОЛЫ ТИМАЛИН. (13) 
Перед инъекцией содержимое пяти флаконов тималина, по очереди, растворя-
ют через шприц в 5 мл натрия хлорида раствора 0,9 %. Нужно набрать в один 5 
кубовый шприц  растворителя натрия хлорида  5 мл. и его по очереди исполь-
зовать вливая в 5 флаконов сухого лекарства тималина. Когда все пять флако-
нов опустеют, и всё лекарство соберётся в шприце, тогда колоть внутримышеч-
но через день. Растворённый препарат вводят внутримышечно через день в те-
чение курса лечения.  См. Таблицу. Схема лечения всеми применяемыми 
лекарствами подробно, на каждый день, расписана в таблице.  
6.12.   Селен Форте с витамином C (20) Комплекс антиоксидантов для защи-
ты клеток от повреждения свободными радикалами, укрепления иммунитета, 
поддержания здоровья. Принимать через  день по 4 таблетки во время еды. Три 
раза в день в течение тридцати дней или  Селен 100 мкг витамир 60 шт. 
таблетки, покрытые оболочкой 103 мг. Если во рту появится вкус чеснока – 
снизить дозу. 
Витамин В15. (17) по 2 таб. в день ежедневно 
Аспаркам (21) по 3 таблетки 2 раза в день ежедневно. 
6.13.  Сырой картофель со свеклой (7)  Витамин У (витамин У в больших 
количествах содержится в тёртом сыром картофеле в смеси с тёртой свеклой + 
свекла. На сутки требуется - 3 стакана смеси по 200 г в день (картофель + 
свеклу можно натереть на терке и хранить в стаканах.) НЕДОПУСТИМА любая 
термообработка. 
6.14. Эрва шерстистая  (5) или пол-пола для вымывания камней и 
песка из почек. 

Необходимо 500 мл. воды кипящей.  Обычной аптечной Эрвы шерстистой 
из расчета 4 ст. ложки на 0,5 литра. Это дневная доза. Вечером, перед сном за-
сыпаем в термос траву и заливаем кипящей водой из чайника. 
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Утром взрослым по 1/4 стакана отвара теплый настой пол-палы нужно 
принимать за 20 минут до употребления пищи. Принимать каждые 2 часа в те-
чение дня. Всего 8 раз в день.  Срок приема отвара — в течение 30 дней.  
Вымоются все камни из почек. Для ускорения выведения желательно ложиться 
и под спину укладывать ВИТАФОН на 5 минут. 
 
6.15. КОМПОНЕНТЫ от природы 
 
 Синяя или голубая глина. (17) Адсорбционные свойства.   
Адсорбция – это способность притягивать поглощать и связывать токсины. У 
голубой глины свойственны функции избирательного поглощения. Это свойство 
глины используется при приёме внутрь. При приеме внутрь глина нейтрализует 
бактерии, токсины, впитывает кислоты органического происхождения, антибио-
тики и другие лекарственные средства; она действует как активный сорбент, 
очищая стенки желудочно-кишечного тракта от болезнетворных бактерий, ви-
русов и штаммов, втягивая их в себя и выводя из организма через прямую киш-
ку.  Глина может вобрать в себя количество вещества, в восемь раз превы-
шающее ее собственный вес.  При внутреннем применении глина «сушит» вос-
паленные участки и способствует заживлению язвенных зон в кишечно-
желудочном тракте. Величина сорбционной емкости глин составляет 50–60 % 
от аналогичной величины для активных углей. 
    При применении глины начнётся очистка организма от разлагающихся остат-
ков опухоли, паразитов и токсинов. В кишечнике через два дня прекратится 
всякое бурчание. Все боли в животе и печени прекратятся через несколько 
дней. Стул в первые дни будет жидкий. Затем кал будет густой и плотный, и 
иметь цвет синей глины. Это очень хорошо.  Иногда могут возникать запоры. 
Вначале лечения возможно, иногда будет ощущаться подъём температуры тела 
до 37 градусов. Это нормальные и временные явления. Можете на несколько 
дней уменьшить дозу употребляемого глинистого раствора, но лечение не бро-
сайте, продолжайте.  
Голубую каменную глину покупаем в аптеках. Она богата кремнием, каль-
цием, калием, кобальтом, серебром и многими очень ценными и полезными ми-
нералами. Если есть возможность, то можно её заготовить впрок, на будущее, 
1,0 килограмм.  Берём небольшой кусок каменной глины (150 г.) очищаем от 
посторонних примесей, обмываем, оборачиваем в тряпку и дробим её молотком 
в порошок. Если не получилось хорошо измельчить, тогда затем высыпаем в 
стеклянную литровую банку, заливаем холодной чистой водой до верха и даём 
полчаса битым камням для растворения. Потом Блендером, аккуратно, начина-
ем перемешивать воду над этими глиняными камни. Получается глиняная 
взвесь – глинистый раствор. Обратите внимание: когда глиняная взвесь начи-
нает воздействовать на организм, возможно возникновение различных болей. 
Это свидетельствует о том, что в это время идёт лечебный процесс.  В зависи-
мости от запущенности состояния организма может появиться дискомфорт, мо-
гут усилиться боли, появятся приливы, учащённое сердцебиение, депрессия, 
вялость. Однако это временный кризис, который обычно наступает к концу 2-й 
недели, и который нужно пройти, набравшись терпения.  Через некоторое вре-
мя произойдёт нормализация работы внутренних органов. В целом курс очище-
ния и восстановления жизнедеятельности организма при хронических заболе-
ваниях продолжается до девяноста дней.  
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В дальнейшем, чтобы поддерживать организм в хорошем жизнеспособном со-
стоянии нужно принимать глиняную взвесь по 1 столовой ложке 1 раз в неделю 
перед сном.  
Обратите внимание, что при насыщении организма глиной, ваш кал изменит 
цвет и будет иметь цвет глины, и это хорошо. 
Раздел 7. ВОЗМОЖНЫЕ ПОБОЧНЫЕ ЯВЛЕНИЯ ПРИ ЛЕЧЕНИИ. 
7.1. В этой программе всё подробно расписано. Все применяемые дозы трав и 
лекарств установлены НА ГРАНИ ДОЗВОЛЕННОГО. 
7.2. Во время лечения могут наблюдаться краткосрочные поднятия температу-
ры, головные боли, головокружения, ломота в суставах. Будет болеть сама опу-
холь.  На этот момент снижайте дозу приёма трав до одного - двух приёмов в 
сутки. Затем, после передышки в один-два дня, снова добавляйте до трёхразо-
вого приёма. Если снова будет плохо – оставляйте на предельно переносимой 
дозе.  
7.3. При повышении кровяного давления принимайте Тенорик или Вальсакор 
или   под язык по половине таблетки Каптоприл. 
 
7.4. Гемоглобин. 
 Оценить состояние здоровья человека можно по уровню гемоглобина и уже 
на этом этапе заподозрить злокачественный процесс. В норме у мужчин он со-
ставляет 130-170 г/л, у женщин – 120-160 г/л. Недостаточный уровень ге-
моглобина выявляется у 70% онкобольных. 
 Гемоглобин низкий: К причинам низкого уровня гемоглобина относят: рако-
вую интоксикацию при распаде опухоли. Снижение аппетита у онкобольного и 
недостаточное поступление с пищей железа. Низкий гемоглобин снижает тем-
пературу больного, пагубно влияет на работу нервной системы, приводя к на-
рушениям психомоторики, расстройствам сна, психоэмоциональным дисбалан-
сам и пр. Поэтому нужно принимать все меры для его поднятия и поддержания 
в норме. 

Эффективным способом повышения гемоглобина является смесь витамин-
ных продуктов. Необходимо смешать по 150 г измельчённого чернослива, оре-
хов, изюма, кураги, мёда, два лимона. Горький шоколад - одна плитка. (поте-
реть на тёрке) Имбирь – 50 граммов (потереть на мелкой тёрке) Кагор - 250 
граммов. Принимать рекомендуется трижды в сутки перед едой по 25 грамм.  

 
 Для поддерживания гемоглобина в норме в смеси трав применяется ТЫ-

СЯЧЕЛИСТНИК!!! Тысячелистник, активно способствует нормализации показа-
телей гемоглобина и положительно влияет на самочувствие пациента…. Тыся-
челистник это единственная трава, имеющая такие важные свойства. 

Для поднятия гемоглобина. Среди продуктов, богатых железом, жела-
тельно кушать, горох, шпинат, кукурузу, арахис, говяжий язык, белое мясо кур, 
мясо говядины, особенно телятину, всевозможные морепродукты, в частности, 
рыбу, черную смородину, зелень, шиповник, сладкий красный перец. 

Два раза в неделю больным НЕОБХОДИМО давать варёную говяжью пе-
чень)- ЧЕРЕЗ ЧАС ПОСЛЕ ДАЧИ ПЕЧЕНИ НЕОБХОДИМО СДЕЛАТЬ УКОЛ витамина 
В6 (одну ампулу) - для активизации клеток Купфера. Ежедневно необходимо 
давать больному один (не более) желток сваренного вкрутую яйца. Из каш сто-
ит отметить овсянку, пшеницу, гречку и ячневую крупу. 

Прекрасно подходят настои шиповника, компоты из сухофруктов, овощ-
ные и фруктовые соки без сахара.  

Интересно, что самые разные физические нагрузки также способствуют 
повышению гемоглобина. Устраивайте больному прогулки на свежем воздухе. 
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Для поднятия  гемоглобина чаще всего применяют лекарство «Сорбифер 
Дурулес», в его составе присутствует железа двухвалентного сульфат и C-
витамин. 

Для поднятия гемоглобина распространенными средствами являются таб-
летки Феррум лек, Тардиферон, в них кислота аскорбиновая заменена фо-
лиевой. Лекарство принимают с утра и во второй половине дня, за 30 минут до 
приема пищи. Таблетки следует запить 200 мл воды. 

Важным условием правильного лечения является соблюдение целостности 
таблетки при приеме. Ее не разжевывают, а сразу глотают, запивая водой. 

К наиболее популярным лекарствам этого типа можно отнести следую-
щие: 

- Хеферол, Гематоген, Феррум-лек жевательные таблетки, Ировит, Феро-
град, Тардиферон-ретард, Сорбифер-дурулес, витамин В12. Все эти препараты 
оказывают пролонгированное (то есть длительное) воздействие. 
 
7.5. Пониженное количество лейкоцитов: 
  пониженное количество лейкоцитов говорит о том, что идёт борьба человека с 
инфекционным процессом или человек страдает раковой опухолью. Препарат, 
активизирующий обмен веществ в тканях, и стимулирующий процесс регенера-
ции - МЕТИЛУРАЦИЛ в таблетках вовремя или после еды по 500 мг 4 раза в 
сутки (максимальная суточная доза - 3 г) Курс приёма - 30-40 дней. Форма вы-
пуска в таблетках по 500 мг. 
 
7.6. Боли при онкологии. 
 Терапию боли нужно начинать с ненаркотических обезболивающих и противо-
воспалительных средств: Кеторол, Парацетамол, Ибупрофен, Аспирин, 
Мелоксикам. Эти препараты способны воздействовать на периферические бо-
левые рецепторы. В первые дни приёма медикаменты иногда вызывают общую 
усталость, сонливость, что можно скорректировать изменением дозировки. Если 
таблетки неэффективны, делают инъекции. Для усиления обезболивающего 
эффекта - Аминазин. При приёме этого препарата необходимо контролировать 
артериальное давление, пульс. 
 При неэффективности предыдущей терапии подключают слабые опиаты: Тра-
мадол, Кодеин. Воздействие происходит на опиатные рецепторы ЦНС, заме-
щаются эндорфины. Трамадол в форме таблеток или инъекций принимается 
вместе с лекарствами предыдущей ступени. Трамадол обеспечивает воздейст-
вие на ЦНС, а НПВС — на периферическую нервную систему. 
 
 

Раздел 8. ПИТАНИЕ ВО ВРЕМЯ БОЛЕЗНИ 
Последний приём пищи должен быть не позже 19 часов. Инсулин, выделяемый 
поджелудочной железой в 19 часов, в течение двух часов перерабатывает пи-
щу. Если вы что-то сладкое съели, то инсулин не позволит подняться уровню 
сахара выше нормы. 
А с 21 часа поджелудочная железа должна спать вместе с желудком – к этому 
времени им надо быть свободными от пищи. Тогда они передают эстафету 
шишковидной железе, которая вырабатывает мелатонин – гормон роста, он вы-
деляется в 11 часов вечера. 
 
8.1. Чтобы переломить ситуацию. Чтобы больной не худел, ему требу-
ется особый питательный рацион.  Чтобы повысить энергетику при помощи 
пищи, нужно стараться употреблять продукты с повышенным энергетическим 
потенциалом.   Ежедневно организм обычного человека должен получать из 
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пищевых продуктов 20-30 г железа. У онкобольного человека при низком гемо-
глобине это количество должно быть увеличено. 
 
8.2. ОБЯЗАТЕЛЬНО ДАВАЙТЕ БОЛЬНЫМ - серый хлеб, мелконарезанное ва-
рёное мясо-говядину, творог, сыр, гематоген, кашу гречневую. В 100 г гречне-
вой каши содержится 8 г кверцетина. Для улучшения лечебного эффекта во 
время лечения рака больные должны употреблять по 300–500 г каши в день, то 
есть 24–40 г кверцетина.  
Обязательно давайте больным ежедневно кефир - лучше с бифидобактериями 
или Мечниковскую простоквашу.  
Консервированный сок давать больным запрещается. 
 Если есть возможность надо давать больным икру пресноводных рыб - окуня, 
щуки, осетровых.  
Больной человек должен потреблять в день до 1,5 дневных норм Ккал. 
Полноценное питание необходимо на всех стадиях рака. Тем больным, которые 
идут на поправку, нужен строительный материал для вновь создаваемых здо-
ровых клеток организма. 
 
8.3. КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ  
готовить продукты в алюминиевой посуде -  поступление алюминия в организм 
заблокирует любое лечение.  
КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ БОЛЬНЫМ РАКОМ УПОТРЕБЛЯТЬ ЖИРНУЮ И 
ОСТРУЮ ПИЩУ, - любые виды перца и УКСУСА, недопустимо употребление жа-
реных продуктов. Колбасой больных кормить запрещается. ЗАПРЕЩАЕТСЯ 
больным употреблять любые виды маргарина - РАМУ - и её аналоги.  
 
8.4. Запрещается употребление рафинированного сахара во всех ви-
дах, макаронных изделий, белого хлеба, жирных видов мяса, жареных и кон-
сервированных продуктов. НЕЛЬЗЯ УПОТРЕБЛЯТЬ СВИНИНУ, АРАХИС, МАРИНО-
ВАННЫЕ ПРОДУКТЫ, СОЮ, грибы, огурцы и цветную капусту (в данных продук-
тах очень высокий уровень АНТИВИТАМИНА С), пивные дрожжи, любые про-
дукты из овсянки, финики.  
 
8. Завтрак.   
Рекомендуется: Куриное яйцо в любом виде приемлемом для больного: 
пара варёных или жареных яиц с луком. 
Фасоль и нежирное белое мясо, творог, йогурты, каши, ржаной хлеб, гематоген. 
Свекольный сок - очень ценный сок. Содержание в красной свекле кальция 
обеспечивает общее питание для всех физиологических функций организма, а 
содержание хлора является великолепным органическим средством для дея-
тельности лимфатической системы. Сок лучше оставить на несколько часов в 
холодильнике, снять пену и употреблять в смеси с морковным в соотношении 
1:4. Сок можно получить как из корнеплодов, так и из молодой ботвы. Пить 
можно не более 100 мл в сутки. 
 Всё это запить чашечкой хорошего кофе без сахара.  Затем пешая прогулка. 
Гречневая каша обязательно, хотя-бы через день.  
 
9. Среди дня  
- Орехи, в особенности, фисташки, миндаль и грецкий орех — ещё один источ-
ник энергии. Они насыщены белком, полезными жирами и являются антиокси-
дантами. Соки. 
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10. Обед. 
 Рекомендуется: 
- Мясные продукты: говядина, печень, почки, язык проваренная кровяная кол-
баса. 
- селёдка – 100 г. Ежедневно. Или рыбий жир, чайная ложка. 
 - Каша гречневая, фасоль,   горошек. 
- Чтобы убрать дефицит магния нужно кушать зелёные листовые овощи, на-
пример, шпинат, это лучший источник магния и рыба палтус, в одной 100 г. 
порции которого содержится 90 мг магния.  
- Из овощей: помидоры, репчатый лук, зелёные овощи, тыква, свёкла, кресс-
салат, шпинат, зелень петрушки. 
- Ягоды: черника, клубника/земляника, чёрная смородина и клюква (можно 
купить замороженные, тоже помогает; клюкву можно в мёде). 
 - Соки свежие:  морковный, свекольный, гранатовый. 
-  Чёрный шоколад, сухофрукты, гематоген. 
-  Зелёный чай является входящий в его состав сильный антиоксидант, из-
вестный как EGCG (ЭГКГ, эпигаллокатехин-3-галлат), который подавляет сво-
бодные радикалы, являющиеся причиной онкологических заболеваний.  
-  Пусть больной обязательно ест лук, чеснок. Они раздражают стенки 
желудка и усиливают выделение желудочного сока, а чеснок чистит 
сосуды. 
Затем пешая прогулка. Объясните больному, что у того, кто целый день си-
дит на месте, никогда не будет хорошего аппетита. Отправляйте его на прогул-
ки по городу, в парк, заставьте его немного пробежаться. Вполне возможно, 
что результат будет заметен уже через пару часов. 
 
11. Ужин.  
Рекомендуется: кушайте кашу гречневую и всё по желанию всё из того, что 
можно. Не ложитесь спать голодным. Это обязательно. Свежеприготов-
ленные соки по желанию: гранатовый, томатный. Ложиться спать можно через 
два часа после еды. 
      

12.  В ДОПОЛНЕНИЕ К ВЫШЕНАПИСАННОМУ. 
При отсутствии у вас Берокка плюс, во время лечения необходимо 

пить таблетки Компливит. 
По две таблетки на один приём, два раза в день. Но они не заменят Берокка 
плюс!!!! 
     
12.1. Если Вы подозреваете у больного анорексию или кахексию, то давай-
те ему на ваш выбор: 

- рыбий жир; или  
- Панкреатин в капсулах: - нормализует функциональное состояние 

пищеварительного тракта, улучшает процессы пищеварения и усвоение жир-
ной, тяжелой или непривычной для человека пищи; или 

- Фестал или мезим: Для улучшения переваривания пищи у пациентов с 
нормальной функцией ЖКТ в случае погрешностей в питании, а также при вы-
нужденной длительной иммобилизации, малоподвижном образе жизни. 

- Мегестрол ацетат (Мегейс) для лечения анорексии и кахексии у 
онкологических больных. Имеет противоопухолевый эффект. Обладают способ-
ностью подавлять опухолевый рост; При анорексии и кахексии дозировка в 
сутки варьируется в границах от 160 до 800 м. граммов утром – стимулирует 
увеличение массы мышц и жира. Для получения данных об эффективности те-



19 
 

рапии достаточно 2 месяцев лечения. Зачастую в среднем прибавления в массе 
пациента составляет около 5 кг\мес., но если лечение приносит положительный 
результат в борьбе с опухолью, то прибавка может быть значительно больше. 
Мегестрол ацетат выпускается в форме таблеток с содержанием действующего 
вещества 40 и 160 мг.  

При анорексии или кахексии, полученных впоследствии рака, назначают 
в течение двух недель по 160 мг, а затем, если положительной динамики не 
наблюдается дозировку можно увеличить до 800 мг в день. 

Лечение данным препаратом не должно превышать 3 месяцев непрерыв-
ного лечения. 

Но это дорогое американское лекарство. (3400 руб. за 30 штук по 160 мг) 
Оно применяется и для женщин, и для мужчин.  Об этом лекарстве Вам лучше 
проконсультироваться с врачом – онкологом. 

Старайтесь давать больному еду маленькими порциями, но часто. Желу-
док, как правило, вполне нормально принимает маленькие порции пищи. 

Старайтесь кормить больного, в основном только тем, что ему нравится, 
он из того, что ему можно!!! Ему нужно жидкости пить как можно больше. Ап-
петит часто пропадает именно по причине обезвоживания организма. 

 
 12.2. Можно пользоваться протеиновым питанием (оно продаётся в 

спортивных магазинах «СПОРТМАСТЕР» для культуристов). Это сухой порошок 
разнообразных вкусов, его нужно разводить жидкостью (вода). 400 г разведён-
ного порошка содержит суточную необходимую дозу готового к усвоению орга-
низмом белка и калорий. По сути, 3 стакана смеси в дополнение к обычному 
питанию должно с избытком обеспечить вас нужными калориями. 
Раздел 13. Поднимаем жизненную энергию организма. 
Энергия – это жизнь. Чем больше ваш энергетический запас, тем дольше вы 
проживёте.  Энергия — это наша внутренняя батарейка, и чем мощнее у неё 
заряд, тем больше у нас жизненных сил. 
Жизненная энергия – это энергия, необходимая для нормальной работы нашего 
физического тела и жизнедеятельности организма в целом. Без достаточного 
уровня жизненной энергии невозможна нормальная работа физического тела. 
 
14. Музыка 
Музыка – сама по себе состоит из чистой энергии. Она вдохновляет и окрыляет 
нас, она способна за считанные секунды поднять наше настроение. Выбирайте 
себе музыку по душе, включайте по громче и вдоволь пополняйте свои энерге-
тические запасы! Оденьте наушники и наслаждайтесь. 
ПРОБУДИТЕ СЕБЯ МУЗЫКОЙ НА ДАЛЬНЕЙШУЮ ЖИЗНЬ!!! 
Зайдите в Интернете в Ютуб. Там, при желании, очень много интересного, хо-
рошего и полезного можно найти. 
Идеальным вариантом для полноценного отдыха считается следующая фор-
мула сна – 7 часов сна ночью и 1 час днём.  
 
25. Дыхание: 
Правильное дыхание способно в разы повысить нашу энергетику. Займитесь 
дыхательными практиками и научитесь дышать глубоко, используя свои лёгкие 
на «полную катушку». Большинство людей дышит неправильно и поверхност-
но, задействуя только верхнюю часть своих лёгких.— С помощью спокойного и 
глубокого дыхания можно предупредить эмоциональные перепады. 
— Увеличение длины выдоха поможет вам успокоиться и расслабиться. 
— Чем медленнее и глубже, спокойнее, и ритмичнее, Ваше дыхание, тем скорее 
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Вы привыкните к этому способу дыхания, тем скорее оно станет составной ча-
стью Вашей жизни.  
Ваша дыхательная практика направлена на – увеличение объёма вдыхаемого 
воздуха и усиление притока кислорода к головному мозгу, что крайне положи-
тельно сказывается на общем энергетическом балансе и здоровье в целом 
Во время пешей прогулки, на свежем воздухе, тренируйте своё дыхание. 
 
16. ИЗБАВЬТЕСЬ ОТ НЕГАТИВА В ДУШЕ. 
Все отрицательные эмоции, чувства страха и переживания отнимают Вашу со-
зидательную энергию в больших объёмах. Особенно это касается чувства оби-
ды и вины, корни которых могут уходить даже в Ваше детство. Кроме отбора 
внутренней энергии, они незаметно разрушают Вашу личность. Отличным спо-
собом избавления от этих негативных эмоций является прощение. 
Любые отрицательные эмоции и переживания забирают Вашу свободную энер-
гию, делая Вас все слабее и слабее. Зависть, злость, ревность, раздражение, 
сожаление, страх – все то, что выводит Вас из состояния равновесия – активно 
крадёт Ваши жизненные силы и энергию.  
Избегайте любых негативных эмоций, контролируйте свои мысли, не распыляй-
тесь по мелочам. Чаще прощайте и отпускайте людей и пошлые ситуации – тем 
самым Вы сделаете себе огромный подарок в виде хорошего настроения и при-
лива жизненных сил.  
 
17. НАСТРАИВАЙТЕ СЕБЯ НА ПОЗИТИВ…. 
Обязательно ставьте перед собой цели, задачи, загадывайте желания и приду-
мывайте мечты – и вы всегда будете обеспечены энергией для их осуществле-
ния! 
«По вере вашей да будет вам» – говорил Иисус. И абсолютно не важно, во что 
или в кого вы верите. Будь то в Бога, Провидение, во Вселенную или в Высший 
Разум – само наличие веры в Высшие Силы, стоящий над Вами, даёт Вам мощ-
ный приток свободной энергии. 
 
18. Ходите в церковь. 
 Если Вы там ничего не знаете, то старайтесь смотреть на других и делать то, 
что они делают. А можете вообще ничего не делать. Станьте спокойно где-то 
так, чтобы никому не мешать и смотрите, что делают посетители. Не хотите на 
них смотреть - погрузитесь в себя, слушайте свой внутренний голос. Что он Вам 
говорит. Почувствуйте окружающую ауру. Там она очень сильная. Попросите у 
ОТЦА НЕБЕСНОГО прощение за все Ваши грехи вольные или невольные. При-
слушайтесь к своему внутреннему голосу, что он Вам ответит. Молиться можно 
так, как говорит Вам внутренний голос, своими словами. Может быть, у Вас 
первое время, ничего не будет получаться – не отчаивайтесь. Поэтому ходите в 
церковь, покупайте свечи, ставьте тем святым, которым хотите. Войдя в цер-
ковь, в первую очередь поставьте свечу за упокой души тех, кого с вами боль-
ше нет. Попросите у них прощения. Обязательно попросите умерших, что-
бы они не тянули Вас к себе в свой мир. Чтобы отпустили Вас. ЭТО 
ОЧЕНЬ ВАЖНО!!!  Найдите в церкви икону своего ангела-хранителя. Спро-
сите у тех, кто там находится постоянно по долгу службы, где она висит. По-
ставьте свечу своему ангелу-хранителю и просите его продлить Ваши годы, 
дать Вам здоровья. 
И ещё обязательно ставьте свечу Матери Божьей и Спасителю. Попросите у них 
здоровья себе.  Почувствуйте тишину и спокойствие в Вашей душе. Постойте 
полчаса в храме, а если появится желание, можете и больше. Помните, что Вы 
пришли в Храм Божий не к священнику, а к ВАШЕМУ ОТЦУ НЕБЕСНОМУ. ПО-
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ПРОСИТЕ У НЕГО СИЛЫ ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ, и чтобы он снял с 
Вас чужие проклятья и заклятья.  Это очень ВАЖНО. Если найдёте свободную 
скамеечку, присядьте, отдохните, почувствуйте умиротворение в своей душе, 
ещё раз осмотритесь. Выйдя из церкви, послушайте свою энергию. Оцените, 
какое теперь Ваше самочувствие? Если в церкви будет идти служба, то станьте 
так, чтобы никому не мешать. Слушайте, слушайте. 
 
19. Если Вы неверующий человек.  
Попробуйте поверить в свой Личный Мир, который охраняет и оберегает вас. 
«Мой мир заботится обо мне» — повторяйте себе всякий раз, когда ощущаете 
одиночество и душевную пустоту. Можете назвать его своим АНГЕЛОМ - ХРА-
НИТЕЛЕМ. И он действительно начнёт о Вас заботиться и возьмёт Вас под своё 
крыло. Выходя из своего жилища, стоя перед дверью, произнесите – «Ангел 
мой, будь со мной. Ты впереди, а я за тобой». И ваш Ангел всегда будет с вами, 
и будет оберегать Вас и защищать от всего негативного. 
 Я искренне желаю Вам удачи, в вашем стремлении быть снова здоровыми. 
 В ЖИЗНИ ВСЕГДА, И ВО ВСЁМ, У ВАС ДОЛЖНЫ БЫТЬ ВЕРА, НАДЕЖДА И 
СТРЕМЛЕНИЕ К ДОСТИЖЕНИЮ ПОСТАВЛЕННОЙ ЦЕЛИ!!!! Это должно быть в ка-
ждом Вашем поступке, И НЕ ТОЛЬКО В ЭТОМ ЛЕЧЕНИИ.  

 
Раздел 20. Послесловие. 

 
  Моя жизнь принесла мне много испытаний. Мой жизненный девиз - НИКО-

ГДА НЕ СДАВАТЬСЯ!!!! Да будет исполнена воля Моя. По этому жизненному де-
визу, я живу всю свою уже достаточно большую жизнь. До 77 лет дожил.  

Вы обладаете достаточной энергией, Ваш разум обладает огромной силой и 
способностями для свершения задуманного. Смело приступайте к выполнению 
и решению стоящих проблем и задач, и удача всегда, будет при Вас.  

Желаю и вам  БОРОТЬСЯ И НИКОГДА НЕ СДАВАТЬСЯ!!! 
Всему своё время.  Да будет исполнена Воля Вселенной.  
Да сбудется слово здесь написанное!   ЗАПОМНИ ЭТО!!!    
Во имя Отца и Сына, и Святого Духа АМИНЬ!!!   
 

  

 
 
10.03.2025 года 


